
Prògram Ospadal aig an taigh
Cunntas air adhartach  - Dàmhair 2023

Ospadal aig an taigh (H@H):
• ro-innleachd targaidte geàrr-ùine a’ toirt seachadh 

cùram ospadail ann an dachaigh an neach fhèin.1

• tha toileachas àrd agus roghainn pearsanta aig 
euslaintich tarsainn raon de chemannan .1

• a’ lughdachadh cuideam air cùram ‘acute’ … ann an 
ospadalan le bhith a’ seachnadh inntrigidhean agus 
a’ luathachadh sgaoileadh (discharges).  Faigh cead 
an coise – get discharged .1

• tha fianais cunbhalach ann air cosgaisean nas ìsle an 
taca ri cùram euslainteach-fuirich.1

Dè Nì Sinn
• Leasaich agus leudaich seribheisean H@H: Thoir taic 

do bùird NHS/HSCPn gus an ìre as fheàrr agus 
leudachadh a dhèanamh air na seirbheisean H@H.

• Pisich air seirbheisean H@H ùra: Thoir taic do sgìrean 
iomallach is dùtchail air feadh Alba gus seirbhisean 
H@H ùra a bhuileachadh. 

• An Siostam Ionnsachadh Nàiseanta: Dèan comas air 
seirbheisean H@H gu roinn agus ionnsaich bho chèile. 

• Bun-structar Nàiseanta: Leasaich bun-structair 
nàiseanta gus seirbheisean H@H seasmhach a 
chomasachadh.  
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Buaidh gu ruige seo...

Àrdachadh de 33% ann an euslaintich air an riaghladh le seirbheisean ospadail aig an taigh2

Eadar An Giblean agus An t-Sultain 2023, chuir seirbheisean H@H casg air còrr 7, 000 neach ùine a chaitheamh san 
ospadal a faochadh cuideam bho A&E agus Seirbheis Carbad-eiridinn na h-Alba.

a’ lìbhrigeadh cùram stèidhichte air euslaintich3

An 
coimeas 

ri...

An Giblean – An t-sultain 2023, chaidh 7,076 
euslaintich a riaghladh le seirbheisean H@H.
An Giblean – An t-sultain 2023, chaidh 7,076 
euslaintich a riaghladh le seirbheisean H@H.

An Giblean – An t-Sultain 2022, chaidh 5,322 
euslantich a riaghladh le seirbheisean H@H.

Dh’ obraich e gu math oir bha mi ann an 
àiraineach air an robh mi eòlach, àiteigin 
far an robh mi a’ coimhead air adhart ri 
bhith agus an uair sin , tha daoine 
iongantach agad a’ tighinn a-steach agus 
a’ toirt dhut an làimhseachadh a tha a 
dhìth ort ach tha e na do dhachaidh 
fhèin. Chan urrainnear a bhualadh.

Euslainteach le taic bho Sgioba Ospadal NHS 
an Iar aig Dachaigh nan Eilean.

Cliog an seo gus èisteachd ris a’ phrògram 
podcast far an cluinn sibh bhon 
euslainteach no scan an còd QR.

Cliog an seo gus èisteachd ris a’ phrògram 
podcast far an cluinn sibh bhon 
euslainteach no scan an còd QR.

https://healthcareimprovement.podbean.com/e/hospital-at-home/
https://healthcareimprovement.podbean.com/e/hospital-at-home/


Ag obair le barrachd sgìrean air feadh Alba1

Tha seo air a choileanadh le…

Tachartasan lìonrachaidh ann 
an Glaschu agus Inbhir Nis4

Meudachadh làithean leabaidh le 50%1

A’ riarachadh £3.6 millean

Sgìrean le seribheis 
H@H sa Mhàrt 2023

Tha seirbheis H@H aig barrachd raointean na bha a-riamh no tha iad ag 
obair le Leasachadh Cùram Slàinten a h-Alba gus seirbheis a leasachadh. 
Tha seo gabhail a-steach cuid de na sgìrean as iomallaiche agus as 
dùtchaile den dùthaich. Is e co-ionnan ri 370 leapannan dachaigh aig 
ospadal biortail’. Tha am program leudachadh a’ toirt a-steach 27 com-
pàirteachasan slàinte is cùram sòisealta, a’ ciallachadh an leudachadh 
suas ri 10 raointean HSCP ùra.

The Riaghaltas na h-Alba air £3.6m a 
riarachadh airson leantainn air adhart 
leis an fhàs de sheirbheisean H@H ann 
an 2023/24.

Tha seo ga chleachdadh le seirbheisean 
H@H gus taic a thoirt do bharrachd 
euslaintich le bhith:

Bithear a’ cunntadh làithean leabaidh lionta ann an H@H nuair a 
dh’fhuiricheas euslainteach tron oidhche san t-seribheis. Bho 1 Giblean 
2023 tha atharrachadh air a bhith ann san dòigh far a bheil iad air an 
tomhas airson barrachd mionaideachd. Dh’ fhaodadh seo cur ri àrdachadh 
nas àirde san ùine seo an taca ris a’ bhliadhna roimhe.

Information sources:Information sources:
1. Rapid Response - Admission avoidance hospital at home for older people with frailty, Healthcare Improvement 
Scotland, February 2022.
1. Rapid Response - Admission avoidance hospital at home for older people with frailty, Healthcare Improvement 
Scotland, February 2022.
2. Monthly improvement data each H@H service submits to Healthcare Improvement Scotland since March 2021.

4. Feedback from event evaluation forms.4. Feedback from event evaluation forms.

3. Healthcare Improvement Scotland, (2023), The Healthcare Improvement Podcast [Hospital at Home], 23 August 
2023

Sgìrean anns an 
program leudachaidh 
H@H HIS

Chaidh tachartasan lìonrachaidh a 
chumail airson daoine ag obair ann an 
seirbheisean H@H san t-Sultain agus san 
Dàmhair 2023.

Bha 94% den ‘fios air ais’ bhon luchd-
frithealaidh ag ràdh gun robh na 
tachartasan feumail no glè fheumail.

Mar thoradh air an tachartas, thuirt 
luchd-frithealaidh:

• bhiodh iad a’ leasachadh slighea

• ceangal le seirbheisean eile a’ gabhail 
a-seach SAS, agus

• leasaich am ‘point of care’ aca.

A’ faighinn uidheam, 
mar ‘point of care 
testing’ gus ùine siubhail 
a lùghdachadh.
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a lùghdachadh.

A’ coileanadh co-
chomhairlean iomallach 
gus adhartachadh 
cothromachd a 
ruigsinneachd agus 
seiseanan 
comhairleachaidh 
àrdachadh.
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A’ fastadh agus a’ trèanadh 
luchd-obrachd gus comas a 
thogail agus a’ cleachdadh 
ùine clionaigeach gu h-
èifeachdach.
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